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Baggrund

Pa de gymnasiale uddannelser er elevtrivsel et vigtigt emne. Gymnasiereformen, der tradte i
kraft i august 2017, szetter elevtrivsel pa dagsordenen: Elevtrivsel indgar som et af tre
retningsgivende mal, gymnasierne skal arbejde med. Malsaetningen indebaerer, at elevernes
trivsel pa de gymnasiale uddannelser skal styrkes, og at skolerne har ansvaret for at opbygge
sunde laeringsmiljger.

Der er flere konkrete initiativer i reformen, som skal vaere med til at styrke elevernes trivsel: Fx
skal skolerne arbejde for en bedre koordinering af skriftlige opgaver, der er et gget fokus pa
feedback, og et nyt grundforlgb skal stgtte op om en bedre start i gymnasiet for eleverne.
Endelig skal de gymnasiale uddannelser en gang om aret gennemfgre en national trivselsmaling,
og der skal fglges op pa malingen gennem en lokal handlingsplan.

Processen

Hvert ar gennemfgrer Herningsholm trivselsundersggelser blandt eleverne (ETU). Hvor den
arlige ETU fra 2007 til og med 2016 malte elevernes tilfredshed, har ETUen siden 2018 malt
elevernes trivsel.

Vi har ligesom de forrige ar anvendt en obligatorisk spgrgeramme, der er udarbejdet af
undervisningsministeriet. Resultaterne er vist som indikatorer og kan ses pa
uddannelsesstatistik.dk.

Rapporten bygger pa trivselsdata fra uddannelsesstatistik.dk.
Sigtet med denne rapport er at vise hvad der ligger bag indikator resultaterne og at
sammenligne med resultaterne fra 2021. Resultaterne er derfor omregnet til indeks 100.!

Som noget nyt starter vi med at vise de indikatorresultater, der er offentliggjort af Styrelsen for
IT og leering (STIL).

Svarprocent

976 elever ud af 1248 svarede pa undersggelsen. Der er er sdledes en svarprocent pa 78,2%.

Det er et fald pa 7,6 procentpoint i forhold til 2021. Det betyder at resultaterne er
repraesentative for skolens HHX/HTX-elever.

1 Svarene "Ved ikke” indgar ikke i beregningerne



Resultater

Indikator for trivsel

Det samlede indikatorsvar pa "Jeg er glad for at ga i skole” ligger i 2022 pa 4,0 for HHX Herning
og pé 3,9 for HHX lkast. Til sammenligning var den samlede score for HHX pa 4,0 i 20212

HHX Herning:

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at ga i skole"

1.0 50
4,0
2021 2022 Diff.
Antal svar 0
553
HHX lkast:

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at gd i skole™

39

2021 2022 Diff.
Antal svar 7
211

2 | data fra 2021 og tilbage er resultater for HHX Herning og HHX Ikast samlet i et feelles resultat for HHX
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Det samlede indikatorsvar pa ”Jeg er glad for at ga i skole” ligger i 2022 pa 3,9 for HTX. Det er et

fald pa 0,1 indikatorpoint i forhold til 2021.
HTX:

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at ga i skole"

1,0 5.0
3,9

2021 2022 Diff.
Antal svar o

212

Ser vi pa de fem indikatorer bag kan vi se at HHX Herning har gget sin score pa Social Trivsel med

0,1 indikatorpoint ift. 2021.
HHX Herning:

Trivsel indikator

Faglig individuel
triysel
3,8

Mobning 4.7 4,3

Social trivsel

Faglig individuel trivsel

Social trivssl
Fres og ) o PR
- Leeringsmiljp  —oroemad
DERyMmringer Pres og bekymiringsr
Mobning

— 2021

2021 2022 Diff.
348
43
34
27
4.7



HHX Ikasts score pa Pres og bekymringer er faldet med 0,2 indikatorpoint. Til gengaeld er scoren

pa leeringsmiljg gget med 0,2 indekspoint.
HHX lkast:

Trivsel indikator
Faglig individuel

triyzel
38
£

Mobning 4.7 42 Social trivse

Faglig individuel trivssl

Sodial trivsel
La=ringsmiljg Leringsmilia

Pras og bekymringer

Pres cg
bekymringsr
Maobning

HTX score pa Social trivsel er faldet med 0,1 indikatorpoint ift. 2021. Til gengaeld er scoren pa

Leeringsmiljg @get med 0,1 indekspoint.
HTX:

Trivsel indikator
Faglig individuel

Faghig individuel trivszl

trivsel
38
W i 4 5 ==
Mobning %L 4,1  Social trivsel
Social trivsel
Pres og o Leringsmik
1 - Leringsmiljp R
Dekymringe Pres og bekymringar
Mobning

2021 2022
3.8
42
3.6
25
A7

Diff.

— 022

2021 2022
38
4
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Elevtrivsel

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af de tre hovedresultater, der har betydning for

Elevtrivslen. Elevtrivsel er et simpelt gennemsnit af de tre hovedresultater.

For at kunne vurdere resultaterne i forhold til de forrige ars resultater, er resultaterne for 2022

omregnet til indeks 100 ved hvert spgrgsmal.

e Scoren 80 og derover: Seerdeles god vurdering
e 70-79: God vurdering

e 60-69: Middel til god vurdering

e 50-59: Ddrlig til middel vurdering

e 40-49: Dérlig vurdering

e Under 40: Meget ddrlig vurdering

Elevtrivsel

I I I |

Egen motivation Faglig udvikling Social trivsel Elevtrivsel

w2021 m2022

Af figuren fremgar at scoren pa elevtrivsel er steget med 1 indekspoint, sa den er pa niveau med
resultatet fra 2020.



De overordnede indsatsomrdder

Ud fra HHX/HTX elevernes besvarelser kan man af nedenstaende oversigt se, hvordan

de vurderer de forskellige hovedomrader.

Det giver et fingerpeg om, hvor man med fordel kan rette sit fokus i det efterfglgende
arbejde med ETU resultaterne.
Overordnede indsatsomrader

Opgaver Undervisningen Leererne Forzeldreindftydelse Klassen Elevkontakt

— 2021  — 2022 mal

De tre omrader "Opgaver”, “Undervisning” og ”Laererne” er steget i indekspoint.
"Elevkontakt” er faldet. Omraderne “Undervisningen”og ”Laererne” er steget mest med
3 indekspoint.



Egen motivation

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af deres egen motivation. "Egen motivation” er et simpelt

gennemsnit af de ni underspgrgsmal.

Egen motivation

Egen motivation

Jeg laver mit skolearbejde, fordi jeg er interesseret i det

leg er motiveret for undervisningen

leg forbliver rolig i pressede situationer

Jeg er forberedt til timerne

Jeg har svartved at komme | gang med opgaver

:E| I
2 8

leg bliver ved med at arbejde, indtil tingere er klaret

=~
(]

Jeg afleverer mine opgavertil tiden

leg deltager aktivt i timerne

B 2022 w2021

Bemaerk at scoren ved 'Jeg har sveert ved at komme i gang med opgaver’ er vendt om, sa den
kan sammenlignes med de gvrige resultater. En hgj score betyder, at mange har svaret ’helt

uenig’ til spgrgsmalet, hvilket er positivt.

Elevernes egen motivation er stort set det samme som i 2021. ”Jeg har sveert ved at komme i

gang med opgaver” og ”Jeg laver mit skolearbejde, fordi jeg er interesseret i det” er de to
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udsagn, der har et fald i indekspoint. Til gengaeld mener flertallet af eleverne, at de afleverer

deres opgaver til tiden.

Social trivsel

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af deres sociale trivsel. "Social trivsel” er et simpelt

gennemsnit af de tre underspgrgsmal.

Bemaerk at scoren ved “Jeg ville gnske, at jeg gik pa en anden skole” og ”Jeg har det darligt i
skolen” er vendt om, sa de kan sammenlignes med de gvrige resultater. Em hgj score betyder, at

mange har svaret "helt uenig’ til spgrgsmalet, hvilket er positivt.

Social trivsel

85
82 84
Jeg fgler, at jeg harer til pa min leg ville gnske, jeg gik pa en Jeg har det dardigti skolen Social trivsel
skole anden skole
2021 w2022

Den sociale trivsel er faldet en smule i forhold til det flotte resultat i 2021.



Der er gode muligheder pa skolen for at fa stgtte og
vejledning, hvis jeg har det svaert

Der er gode muligheder pa skolen for at fa statte og vejledning, hvis jeg har det sveert

m202]1 w2022

Elevernes vurdering af muligheden for at fa stgtte og vejledning er steget med 3 indekspoint og

er nu pa niveau med 2020.



Faglig udvikling

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af deres faglige udvikling. “Faglig udvikling” er et simpelt

gennemsnit af de to underspgrgsmal.

Faglig udvikling

Jeg klarer mig godt fagligt i skelen Jeg gor gode faglige fremskridti skolen Faglig udvikling

W 2021 w2022

Som vi kan se, er scoren pa “faglig udvikling” @get og er igen pa niveau med 2020. Det skyldes

hovedsageligt at scoren pa "Jeg ga@r gode faglige fremskridt i skolen” er gget med 3 indekspoint.
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Undervisningen

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af undervisningen. ”"Undervisningen” er et simpelt

gennemsnit af de tre underspgrgsmal.

Undervisningen
leg har indflydelse pa Leererne sargerfor, at elevernes  Undervisningen maotiverer mig til Undervisningen
undervisningen ideer bliver brugt i atlzre nyt

undervisningen

m2021 m2022

Andet om undervisningen

Hvis jeg bliver forstyrret i undervisningen,  Lykkes det for dig at le2re dét, du gerne vili  Jeg er god til at arbejde sammen med andre
kan jeg hurtigt koncentrere mig igen skolen?

m2021 m2022
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Af figurerne fremgar, at eleverne vurderer undervisningen noget hgjere end 2021 og er igen pa
niveau med 2020. Saledes er scoren pa “Laererne sgrger for, at elevernes ideer bliver brugt i

undervisningen” da ogsa gget med 4 indekspoint.

Eleverne har lidt svaerere ved at koncentrere sig. Til gengaeld er samarbejdet mellem eleverne pa
samme hgje niveau som i 2021.

Foraeldreindflydelse

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af foraeldrenes indflydelse. "Foraldreindflydelse” er et

simpelt gennemsnit af de to underspgrgsmal.

Forzldreindflydelse
75
72
Mine foraeldre viser interesse for det, jeg ger Mine forasldre opmuntrer mig til Forzeldreindflydelse
iskolen skolearbejde
2021 m2022

Scoren pa ”"Forzeldreindflydelse” er pa samme niveau som de foregaende ar.
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Klassen

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering forholdene i deres klasse. ”Klassen” er et simpelt

gennemsnit af de fire underspgrgsmal.

Klassen
84 84
81 81
76 78
leg stgtter og hjzlper mine leg kommer godt ud af det Stemningen i min Kasse er leg kan fa hjz=lp og stette Klassen
klassekammerater med mine prezget af forstielse oz fra mine Kassekammerater
Kassekammerater respekt for hinanden
2021 w2022
Andet om klassen
82
79
53
Nar jeg ikke kan finde ud af en bestemt ting i Er du glad for din klasse? I min klasse er det godt at veere aktivi
skolen, tgr jeg godt sigedet i klassen timerne
2021 w2022

13



Elevernes vurdering af deres klasse ligger pa samme fine niveau som i 2020 og 2021.
Hejdespringeren er scoren pa “Nar jeg ikke kan finde ud af en bestemt ting i skolen, tgr jeg godt

sige det i klassen”, som er gget med 13 indekspoint. Det er nu pa samme niveau som i 2020.

Elevkontakt

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af kontakten til de andre elever. “Elevkontakt” er et

simpelt gennemsnit af de to underspgrgsmal.

Elevkontakt
74
67
Jeg har en god komtakt med elever fra andre  Jeg har kontakt til de andre fra klassen uden Elevkontakt
Kaszer fhold fior skoletiden
2021 w2022

Eleverne vurderer, at kontakten til de andre elever er lidt lavere end 2021.
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Laererne

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af laererne. “Leererne” er et simpelt gennemsnit af de fire

underspgrgsmal.
Laererne
74 76
69
66
61
53
leg far tilbagemeldinger fra Leererne giver faglig hjzlp, Leererne respekterer mig Larerne koordinerer Leererne
leererne, som jeg kan bruge nar jeg har brug for det tidspunkter for
til at blive bedre i fagene opgaveafleveringer
2021 w2022

Vurderingen af laererne er generelt gget i forhold til 2021. Den stgrste stigning i score kan vi se
ved ”Jeg far tilbagemeldinger fra laererne, som jeg kan bruge til at blive bedre i fagene”. Her er

scoren gget med 7 indekspoint.
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Opgaver

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering af deres handtering af opgaverne. ”Opgaver” er et simpelt

gennemsnit af de tre underspgrgsmal.

Opgaver
77 77
63
Hwis jeg bliver forstyrret i Hvor tit kan du klare det, du Hvor tit kan du finde en lgsning Opgaver
undervisningen, kan jeg hurtigt seetter dig for? pa problemer, bare du prever
koncentrere mig igen hardtnok?
2021 w2022

Elevernes vurdering af deres handtering af opgaver er generelt gget i forhold til 2021. Dog er

elevernes koncentration faldet de sidste par ar.
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Hvor ofte foler du dig presset i skolen?

Hvor ofte fgler du dig presset i skolen?

Eleverne vurderer, at de fgler sig oftere presset i skolen end i 2021.
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Hvor ofte feler du dig presset pga. lektier?

Hvor ofte feler du dig presset pga. karakterer?
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Hvor ofte faler du dig presset pga. egne krav og forventninger til
skolearbejdet?

Hvor ofte faler du dig presset pga. andet?

D




Eleverne vurderer, at fglelsen af pres pa grund af lektier og “andet” er gget en smule i forhold til
2021.

Overvejelser om at ‘'droppe ud’ af skolen og ensomhed

Har du i dette skolear serigst overvejet at "droppe ud" af skolen og hvis
ja, hvorfor?
(her kunne saettes kryds ved flere svar)

70 %
13 %
10 %
H - - ] -
leg har ikke overvejet  Faglige arsager Sociale arsager Omvalg til anden Personlige arsager Andet
atdroppe ud uddannelse

Feler du dig ensom i skolen?
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I hvilket omfang er du det seneste dr blevet udsat for folgende
af andre elever eller ansatte pa skolen?

Blevet truet til at gore ting, jeg ikke havde lyst til at ggre?

En gang i mellem, 2

Blevet kaldt grimme navne, gjort nar af eller blevet drillet pa en
sarende made?

AW

2%

21



22

Blevet udsat for ugnsket psykisk eller fysisk opmaerksomhed?

Al

Digital mobning?
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Blevet udsat for ugnsket seksuel opmaerksomhed?

En gang i melle

| hvilket omfang har du det seneste ar oplevet, at elever eller
ansatte pa skolen er blevet presset til at ggre ting, som de ikke havde
lyst til at ggre?




Svarfordelingen pa spgrgsmalene omkring ensomhed, ugnsket psykisk og fysisk
opmarksomhed, digital mobning, ugnsket seksuel opmaerksomhed samt oplevelsen af andre er

blevet presset til at ggre ting er stort set det samme som i 2021.

Desveerre har lidt flere elever end i 2021 overvejet at “droppe ud” af skolen. Der er ligeledes en
lille stigning i andelen af elever, der har oplevet at blevet kaldt grimme navne, gjort nar af eller

blevet drillet pa en sarende made. Der er tale om en stigning pa 2-3 indekspoint.

V./ Jette Annasofia Lunding Toft, 2023
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